
このHAEの発作（腫れ）も
（遺伝性血管性浮腫）

監修：
埼友草加病院

本田 大介 先生？？ ？？

フィラジル をお 使 い になる患 者さん へ

先生に相談  して良いの？
（
治
療
）

時々あります…。

裏面へ

このようなHAEの発作（腫れ）を

我慢していませんか？

手の発作 足の発作 おなかの発作

※のどの発作の場合、まず注射をしてから主治医に連絡のうえ必ず来院してください。

その理由を見てみましょう。

発作の部位がどこであっても、

我慢しなくても大丈夫です。
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●「HAEノート」のご利用に際し、会員登録は不要です。どなたでも簡単にご利用頂けます。※入力した情報はご自身のスマートフォン内のみに保存されます。

腫れ・腹痛ナビ
https://www.harefukutsuu-hae.jp/

腫れ・腹痛ナビ

遺伝性血管性浮腫（HAE）の情報サイトスマートフォンアプリ

「HAEノート」

発作の発生と治療タイミングを記録して先生と共有しましょう もっとHAEについて知る

医療機関名

なぜ発作（腫れ）を我慢しなくて良いのか？

国内外のHAE診療ガイドラインにおいても、
発作（腫れ）の部位によらず、早期治療が重要

であると記載されています。

国内外のHAE診療ガイドラインにおいても、
発作（腫れ）の部位によらず、早期治療が重要

であると記載されています。
※1：世界アレルギー機構、欧州アレルギー・臨床免疫学会「遺伝性血管性浮腫診療のためのWAO/EAACI国際ガイドライン‒2017年改訂・更新版」

※2：日本補体学会「遺伝性血管性浮腫 診療ガイドライン 改訂2019年版」

※1 ※2

その理由を見てみましょう。

●十分な練習を行ったのち、医師の判断により自己注射が可能となります。
●のどの発作の場合、まず注射をしてから主治医に連絡のうえ必ず来院してください。
●お薬のことや、治療のタイミングのことでわからないことがあった場合には、主治医にご相談ください。

フィラジルは自己注射が可能なため、
発作が起こったその場で治療ができます。

自己投与
可能

突発的な
発作に
対応可能

携帯
可能

2～25℃
で保存

HAE発作の
重症化予防と早期回復のためにも

早期治療をしましょう。

すべての発作は生活に影響を
およぼすことがあるため、どの部位の発作でも

早期治療をすることが重要です。

お仕事・勉強 料 理 運 動 子育て 車の運転


